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Uvod

Materské centrum Klubicko je neziskova organizace dobrovolnikd,
které vzniklo v Cervenci 2000, jako pokracovatel obCanského sdruzeni
Mosty. Diky iniciativé Renaty Mrazkové, Ireny Eichlerové a Hany
Snajdrové. Pracuje jiz 16. rokem a navazuje na ¢innost o. s. Mosty.

Velky dik za existenci a fungovani Materského centra patfi
dlouhodobému vedeni MC, které je pravidelné voleno Valnou
hromadou. Jmenovité pak Hané Snajdrové a Martiné Pabouckové.

Nemaly dik vSak patfi také vSem dobrovolnikim, ktefi se podileji na
chodu centra a reprezentuji MC na nasich akcich, ale i na akcich
urcenych k propagaci neziskového sektoru v kraji.

Materské centrum se aktivné podilelo na Komunitnim planovani
socialnich sluzeb mésta Chebu. Tim se stava partnerem nejen pro
obcany, ale také pro mésto Cheb.




Zameéreni

Prace materského centra je zameérena predevsim na déti matek na
materské dovolené, které nenavstévuji Zadné skolské zarizeni a jejich
rodiCe. Materské centrum se stalo jiz tradi¢nim mistem, kde se tyto
déti za doprovodu svych rodicli schdzeji, uci se spoleé¢né
komunikovat, vénuji se sportu, vytvarnym a hudebnim ¢innostem.
Materské centrum je také prinosné pro matky, které se zde
vzdélavaji, radi a odreagovavaji se od stereotypu domacnosti.

Stéhovani materského centra

Ne nadarmo se rika, ze je lepsi dvakrat vyhoret, nezli se stéhovat.
Avsak i na nas ¢ekala v pribéhu roku tato stéhovaci zkusenost. Bylo
narocné v kratké dobé tfi tydnl presunout tak velké kvantum véci.
Vse se odehravalo za pochodu. VSechny organizace a projekty vsak
bézely nadale bez prestavky. Tim to bylo jesté obtiznéjsi. Dovedete si
predstavit, co asi vSe musi nashromazdit déticky natoz dospéli? Sami
se jisté kolikrat divite, kolik hlouposti a zbytecnosti si vy sami
nasbirdte. OvSem predstavte si haldu papirll a zmatek okolo. Jeden
krabici odnese a druhy tu samou krabici vzapéti nese zpét a
podotykam, Ze krabice tu bylo naprosto nedostatkovym zbozim,
prosté katastrofa. Ale pres vSechny Utrapy nas Cekala zaslouzena
odmeéna. Velky prostor pro nas pro vsechny, jak pro déti, tak pracanty
a i jejich planované akce. Mimo jiné mame i za rohem Krajinku a pred
domem dvorek s altdnkem pro dovadéni malych uli¢nikd. Cekd nas,
tedy i Vas a hlavné nase déti spousta aktivit a zabavnych akci.
Tentokrat vSak mame pro vSechny dostatek mista.



KLUBICKO

MATERSKE CENTRUM

Vas zve
na pravidelné krouzky
(od 1. Fijna 2016)

Po: 10:00 - 11:00 - Hratky s batolatky (1-3 roky)
17:00 - 18:00 - Cviceni pro déti (3-6 let)

Ut: 9:00 - 13:00 - Volna herna
16:30 - 17:30 - Joga pro dospéelé
17:00 - 18:00 - NJ pro déti (3-6 let)

1 St: 9:00 - 12:00 a 14:00 - 18:00 - Volna herna
17:00 - 18:00 - AJ pro déti (3-6 let)
Ct: 9:00 - 10:00 - Cviéeni s détmi v $atku
10:00 - 11:00 - Vytvarné hratky (1-3 roky)
17:00 - 18:00 - Tvofivé dilny (kazdy druhy tyden)

Pa: 9:00 - 12:00 - Volna herna
18:00 - 20:00 - Damské patky (1x za mésic)

Nové nas najdete v Kfizovnické ulici €. 99/4 Cheb.
Vice na: www.klubicko.cz
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Krajskii rods ditf & misdete Karlovarska



Pravidelny program Klubicka je setkdvani se déti nejrliznéjsich
vékovych kategorii za Ucelem legrace a zabavy:

+ pondélni setkani ,Hratky s batolatky” jsou zaméFfena na mladsi
déti a naplni je rozvoj reci a koordinace pohybu. Déti se uci
nova rikadla, basnicky a pisnicky.

+ Uterni setkani ,Volné dopoledne” jsou uréeny predeviim
setkavani matek (sdileni zkusenosti) a zaroven déti a snaha o
jejich socializaci. V utery probiha vyuka némeckého jazyka a
odpoledne je tedy vénovano vzdélavani matek. Béhem lekci je
pro déti Ucastnic pripraven program ,Poprvé bez maminky“ /
nacvik na zarazeni do materské skoly, kde je o déti peCovano
nasim personalem.

+ stfedeéni setkani ,Volné odpoledne” bylo nové zavedeno od
zari 2013 a to z dlivodu prani klientek MC. Odpoledni volna
herna se tési velké oblibé, zvlasté v zimnich mésicich nebo pfi
nepriznivém pocasi. V odpolednich hodinach probiha vyuka
anglického jazyka déti ve véku 3-6 let, kde se hravou formou
osvojuji zaklady jazyka.

+ Ctvrtedni vytvarka pat¥i mezi jeden z nejoblibenéjsich krouzkd,
které nase materské centrum nabizi. Navstévuiji je jiz déti od
1,5 roku a pomoci riznych vytvarnych technik trénuji své
dovednosti a rozviji svoji fantazii stejné tak i motoriku. Dale se
ve Ctvrtek kona cviceni s détmi v Satku.

+ kaZzdy tieti patek v mésici probihaji tzv. Damské patky, kde jsou
realizovany debaty a besedy na rlzna témata, zajimavé a
zabavné programy.



V roce 2016 jsme také pfipravili pro Zeny Ci rodice s détmi vytvarné a
kreativni dilny — napf. zaklady filcovani ¢i hackovani, Velikono¢ni
dilna, faleSny patchwork, zdobeni pernickd aj.

V roce 2015 se Klubicko angaZzovalo opét v projektu Ambasadorek,
ktery je souéasti programu matefskych center po celé Ceské
republice. V ramci tohoto projektu jsme poradali besedy vyhlasené
na urcity mésic. Jednotlivé besedy byly vidy pod zastitou urcité
organizace, ktera pfipravi besedu na téma spjaté s materstvim ci
vychovou ditéte a hotovou prezentaci spolu s upominkovymi
predméty pripravi pro kazdé materské centrum, kde se ho ujme
jedna lektorka. Slo napf. o besedy o mlééné vyzivé &i Péée o citlivou
pokozku aj.

Materské centrum je i nadale mistem, kde se mohou rodice
seberealizovat pfi péci o dité. Je mozné zde vyhledat také odborné
poradenstvi - laktacni konzultant, socialné-pravni poradna a dale
pripravujeme krizovou intervenci pro rodinu.

Pravidelné programy byly obohaceny jednorazovymi akcemi:
Maskarni, Mikulds, den otevrenych dveri, détska burza, blazniva

olympiada ¢i zpivanky s kytarou.




EKOATELIER

Nase Materské centrum provozuje, za laskavé podpory Karlovarského
kraje, jiz 9 let velmi Uspésny projekt Ekoateliér. Jeho naplni je vést
déti i rodice k ekologickému mysleni. Program environmentalni
vychovy, kde se rodice a déti uci tfidéni odpadi a vztahu k Zivotnimu
prostredi formou vytvarné dilny. Naplni programu je pretvareni
odpadovych materialtd na véci pouZitelné a krasné. Je to forma
vyrabéni drobnych, ale i velkych dél, slouzicich bud prakticky nebo
jako ozdoba Ci darek pro rodinné prislusniky. V tomto projektu
pokracujeme. Tési nas, Ze je UspésSny nejen déti, ale i u rodic¢u. V
tradici této dilnicky velmi radi pokracujeme a pribéziné zapojujeme
do priprav programu také déti samotné. V roce 2016 Uspésné
pokracuji dilny pod vedenim Radky Besedové a diky velkému zajmu
jsme je zaradili 2x mési¢né vzdy v pondéli odpoledne.

Rodice se tak s détmi mohli zacastnit dilen na téma: korkova
nasténka, lampiony z plechovek, priprava na maskarni, kytice
z kartonu, nausnice z PET lahvi, slunickové tvoreni z téstovin,
malovani morskych rybicek, vyroby stonozky na pastelky, zabickovani

aj.




Projekt Oteviené dvere

Presto, Ze projekt Otevrené dvere jiz davno skoncil, dokonce i
povinna udrzitelnost uz je za ndami vice nez rok, maminky stale
vyhledavaji vzdélavaci kurzy profesni némcina, profesni anglictina a
kurzy vypocetni techniky, béhem kterych je zajisténo hlidani déti.
Velice nas tési zajem klientek o dalsi vzdélavani.

Klubicko poradalo napriklad dvoudenni kurz na téma prace

v Némecku od A-Z , kde se zajemci mohli dozvédét odpovédi na
otazky pri feSeni danové tridy, vyhledavani prace, orientace na trhu
prace, prispévky na dité aj.

OTEVRENE DVERE




Hospodareni Klubicko Cheb, z. s.

Prehled nakladu 2016

Celkem
HraCky 179,-
Vybaveni 62 791,-
Material celkem: 62 970,-
Ostatni sluzby 2 521,-
Najemné 58 491,-
Ostatni sluzby celkem: 61 012,-
Bankovni poplatky 1562,-
Ostatni poplatky 1 065,-
Ostatni poplatky celkem: 2 627,-
Provozni naklady celkem: 126 609,-ké
Hrubé mzdy - pracovni pomér 167 300,-
Dohody o pracovni €innosti 0,-
Odvody na zdravotni a
socialni pojisténi 42 432 ,-
Proplacené neschopenky 0,-
Zakonné pojisténi
Kooperativa 2 521,-
Mzdové naklady celkem: 212 253,-ké
Naklady roku 2016 celkem: 338 862,-ké
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Prehled pFijma 2016

Trzby z vlastni Cinnosti 59 666,-
Trzby za sluzby celkem: 59 666,-
Uroky 88,-
Uroky celkem: 88,-
Clenské prispévky 600,-
Clenské prispévky 600, -
Dotace mésto Cheb 32 000,-
Dotace Karlovarsky kraj 99 000,-
Dotace UP 147 762,-
Dotace celkem: 279 662,-
PFijmy za rok 2016 celkem: 340 016,-k¢
Vysledek hospodafreni: Zisk 1 154 -ké&
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Ratoele

/.

Détska skupina batole

Détska skupina Batole vznikla o kapacité 12 déti. Provoz détské
skupiny byl zahajen 1. 9. 2016. Zafizeni podporuje rovné piilezitosti
Zen a muzu pti uplatiiovani se na trhu prace. V ramci projektu bude
ziizeno a provozovano zafizeni péce o déti, které bude slouzit
rodinam, kde alespon jedna osoba ma vazbu na trh prace. Zatizeni
péCe o déti doplni dosavadni institucionalni zafizeni a v misté
realizace vytvoii uceleny systém péce o dit¢ od 1 roku do zahajeni
Skolni dochazky.

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost
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Emocni inteligence déti a jejich rodicu

Klubi¢ko na zadkladé velkého zajmu rodic(i poradalo interaktivni
seminar na téma:

Emocni inteligence déti a jejich rodicud

Tento seminar byl mezi nasimi klienty hodnocen velmi kladné a
rodice ocenili, Ze jsme takovy seminar poradali.

Emocni inteligence se sklada z péti slozek, které se vzajemné
ovlivAuji.
Jedna se o:

1. Znalost vlastnich emoci

2. Zvladani emoci

3. Schopnost sam sebe motivovat

4. Vnimavost k emocim jinych lidi

5. Uméni mezilidskych vztaht
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Sit MC

Klubic¢ko je dlouhodobym ¢lenem Sité MC. Sit MC vznikla v roce 2002
na zakladé dlouholeté neformalni spoluprace materskych center.
Posiluje obcansky zZivot komunity, hodnoty rodiny a mezigeneracnich
vztahU, ulohu rodi¢l, materskou a otcovskou roli ve spole¢nosti,
podporuje pravni ochranu rodiny, materstvi a rovnych prilezZitosti pro
vsechny, usiluje o zdravy Zivot ve zdravém prostredi.
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SIT MATERSKYCH CENTER®
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Zaver

Materské centrum Klubicko se tési velké prizni svych klientek.
Dékujeme vsem, ktefi v nas vlozili dGvéru a podporovali nas at uz
finanéné, nebo dusevné. Dékujeme vSem sponzoriim za financni a
materialni pomoc, dékujeme nasim klientkam za ucast a pozitivni
reklamu. V neposledni fradé dékujeme rodinnym prislusnikiim za
podporu, trpélivost s nasi €asovou vytizenosti pri zpracovani projektu
a pochopeni.
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Krajska rada déti a mladeze Karlovarska

V Chebu dne 20. Ledna 2017

Zpracovaly: Martina Pabouckova a Jifina Krejcova
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